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DORININ AUTOIMMUN XOSTOLIKLORI
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GENETIK FAKTORLAR EKZOGEN FAKTORLAR
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* CTLA-4 » doarman preparatlar
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yUksak leptin o stress
vitamin catismazhigi (xUsusils Vit D) « cirklanma/toksin
bagirsaq florasinin pozulmasi « qlUten
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pubertat yas haddi
cinsiyyatin gadin olmasi
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v~ Bakteriyalarin tayini

v infeksion va geyri-infeksion
miozitlarin tayini

v~ Herpes virusunun tayini

Autoimmun proses bir neca marhaladan ibaratdir.

I marhala-Sakit adlanaraq, immun tolerantligin itirilmasinin baslangic marhalssidir. Simptomsuz ve slamatsiz kecir (YUksalmis
anticism va funksional pozgunluglar).

Il marhala-immun sistem progressivlasarak, toxumalarin dagilmasina, az ve nazara carpan alamatlarle funksiyalarin
pozulmasina gatirib cixarir (YUksak anticisim va nazara ¢carpan toxumanin pozulmalari misahids olunur).

Il sonuncu marhals, artiq toxumalarin tam dagilmasi va itirilmasils daha alvan sakilds tazahir edir (Anticisimlarin, simptom va
alamatlarin artimi, xUsusi laborator miUayinalar va daha gqabariq goérintular).
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Pemphigus foliaceus Desmoglein 1
Pemphigus vulgaris Desmoglein 1, 3
L BP180
Bullous pemphigoid !
bempiid BP230
Cicatricial pemphigoid BP180
Pemphigoid gestationis BP180
EBA Collagen
(EpldermonS|s Bullosa AqU|S|ta) Vil

AUTOIMMUN XO9STOLIKLORIN 10 9SAS X9BORDARLIQ SIQNALI

“% Yorgunluq va halsizliq hissi

* Konsentrasiya va diqqgatin comlasdirilmasi catinliyi
% Ozala va oynaqlarda asma, agri va ya zaiflik

s Sacin tokulmasi

% GOz, agiz va darinin qurumasi

st Cakinin malum olmayan sabablardan artmasi v ya
azalmasi
% Ayaq va allarin neyroproksiyasi va keyimasi
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Umumiyyatls kisilara nisbatan gadinlarda
daha cox rast galinir.

+% Qarinda agri, sidikda va nacisda qan, diareya
% Qasinti, 6vra va isiga hassasliq
% Tekrarlanan dusukler ve ya laxtalanma problemlari

AUTOIMMUN CiNSi DEMORFIZM ZAMANI HORMONLARIN ROLU

Hamilalik dévrinda yUksak saviyyadas tayin edilan estrogen immunitets tasir edir. Bu tasir limfositlarin inkisafini va
funksiyasini formalasdiraraq, sito-midafisni tamin edir. Estrogenin bu tasiri hiceyra immuniteti ils bagh xastaliklarin
yaxsilasmasina ve ya anticisimlarla bagl xastsliklarin agirlasmasina gatirib cixarir. Progesteron va androgenlar isa iltihab
aleyhina va immunsupressiv xUsusiyyatlera malik oldugu Ucun autoimmun xastsliklore daha yaxsi tasir edir. Prolaktin
hamilslik dévrinds an yUksak saviyyads olur, iltihaboni effekts malik oldugu Gcin autoimmun xastaliklarin agirlasmalarina
gatirib cixarir.
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