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PANKREATIK ELASTAZA (PE) TESTI

Madaalti vazin ekzokrin funksiyasinin dayarlandirilmasi magsadila istifads edilon Pankreatik Elastaza testi sada, qeyri-invaziv
fekal marker olarag, muialico hakimina madsalti vaz catismazliglari zamani yUksak hassasliq (90-100%) va spesifikliyi
sayasinda (93-98%) daha sirstli ve daqiq diagnozun qoyulmasinda yardim edir. Madaalti vazin catismazliginin daracasi
artdiqca, testin hassasligi da 95-100%-a cataraq daha da yuksak olur.

Madbsalti vaz catismazhg:
bu hallarda asas sabab
olaraq gostoarilir.

PE testi unikal xiisusiyyatlori
sayasinda asagida qeyd
olunan kliniki

Ustinliklara malikdir.

PE testinin aparilmasi iicin
xiisusi tibbi gostarislar var.

PE testi bu xastaliklarin
sabab oldugu madaalti

vazin ekzokrin funksiyasinin
monitoringinin aparilmasinda
mihim rol oynayir.

Sk

Qarin nahiyasinda agrilar, kép va iirakbulanma
ishal

Nacisda gida galiqlarinin askarlanmasi
Hipoxlorhidrat

Bazi gida mahsullarina qarsi yiiksak hassaslq
Qastroezofagial refliiks simptomlan

PE madaalti vazin catismazhiginin diagnostikasinda Qizil Standart sayilan test ila
yiksak korrelasiyaya malikdir.

PE naticalari avazedici terapiyanin tasirindan asili olmadigindan, pasiyentlarin test
oncasi miialicasinin saxlanilmasina ehtiyac yoxdur.

PE nacisda olan dayarlari PE-nin onikibarmaq bagirsagin sirasinds olan
dayarlarindan 5-6 dafa yiiksakdir. Bu isa PE-nin mada-bagirsaq sistemi daxilindaki,
xiususi stabilliyinin gostaricisidir.

PE madaalti vaz tarafindan ifraz edildiyindan, madaalti vaz liciin xiisusi spesifikliys
malikdir.

Sakarli diabet — PE miqdarinin azalmasi | tip sakarli diabet xastalarinda 50%-dan, Il tip
sakarli diabet xastalarinds isa 35%-dan cox hallarda miisahida olunur. Tadgiqatlar
gostarir ki, PE-nin asagi miqdari glikemik nazaratls baghdir.

0d dasi xastaliklari va xolesistektomiya sonrasi: tadqiqatlar gostarir ki, madaalti vazin
ekzokrin funksiyasi patologiyalari 6d dasi xastalori va xolesistektomiya sonrasi
xastalardas miisahids olunur.

Osteoporoz: Osteoporozlu pasiyentlarin 1/3 —da PE miqdarinin asagi olmasi miisahida
olunur. Eyni zamanda, bu xastalardas Vitamin D3 miqdari asag: diise bilar

Moadaalti vaz funksiyasi catismazhigi yas va metabolizm pozgunluglan il alagadar
vzunmiiddatli mialicayas tabe olmaya bilar. '

Mukovissidozlu (Cystic fibrosis) pasiyentlords do PE testi ferment catismazhginin
diagnostikasinda istifads edils bilar.

Xroniki pankreatit
Birlasdirici toxuma xastaliklari ve autoimmunopatiyalar
Bagirsagin xroniki iltihabi xastsliklari (CIBD)
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