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Poliklinik

Yumurtaliglarin Malignizasiya Riskinin Algoritmi
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Kicik canaqda téremalar olan zaman, ROMA indeksi vasitasile yumurtaliq xarganginin olma ehtimali faizle giymatlendirilir. Yumurtaliglarin xer¢angi gadinlarda genis yayillmis
badxassali téremaler siyahisinda 3-cu yeri tutur. Mualicenin udurlu gedisati reproduktiv erganiara aid olan yumurtaliglarin xarganginin erkan diagnostikasindan birbasa asihdir.
Menopauza dévriiniin sisin emaele gelma sebsbi olmamasina baxmayaraq, yas haddi artdiqca xesteliyin yaranma riski de yiksalir.

Ginekologiyada erken diagnostika magsadi ile zerdab onkomarkerleri olan CA 125 ve He4 konsentrasiyasi saviyyasine, elace de, gadinin menopauza dévriiniin vaziyystine
asaslanan xususi hesablanmis alqoritmdan istifade edilir. He4 ve CA 125 gostaericilerinin birga tayini tam informasiya alde etmaya va daha yiksak monitoring sistemi qurmaga
imkan verir.

Bu alqoritmin iki varianti var: ROMA 1- premenopauzal status ve ROMA 2- postmenopauzal status,

CA 125 onkomarkerinin hassashgi 83.3 %, spesifikliyi ise 59.5 % oldudu halda, He4 ti¢iin bu gostaricilor 88.9 % va 91.8 %-dir.

CA 125 onkomarkerinin hassasligi yumurtaliglarin xargenginin erken marhalalerinde ylksak deyildir. 50%-den asagi hallarda erken marhaleds, 80%-dan ¢ox hallarda ise gecikmis
marhalalarda yiksak olur. Bazan CA 125-in migdari yumurtaliglarin xargenginin olmasina baxmayaraq dayismaya bilir.

He4 konsentrasiyasi yumurtaliglarin xargengi diagnozu goyulmazdan 3 il, CA 125 konsentrasiyasi ise 8-10 ay avval ylikselmayas baslayir.

ROMA indeksi He4 + CA 125 muiayinaleri sasinda hesablanir ve testin spesifikliyi 87.9% toskil edir.

Yumurtaliglarin xarganginin erkan diagnozu ugurlu mialicenin asasidir. Mahz bu sebabdan, ROMA indeksinin yumurtaliglarin xarganginin har hansi bir marhalasinda
hesablanmasi boyik diagnostik shamiyyst kesb edir. ROMA indeksinin premenopauza dévriinde deyeri 7.4%-den cox oldugda, postmenopauza dovriinde ise 5.3%
oldugda yumurtaliglarin xercenginin yaranma riski yiiksek olaraq giymetiondirir.

ROMA Indeksinin naticaleri alave muayinaler apariimadan taek natice olaraq diagnozun goyulmasi tGglin shamiyyat dasimir ve mualica hakiminin gdsterisi olmadan bu
naticalar asasinda he¢ bir mialice tayin edile bilmaz.

Qeyd: Bu alqoritm 18 yasdan asagi olan ve sisaleyhina terapiya gabul edan pasiyentlora aid edilmir.
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